
YOUR GUIDE TO 
HOLISTIC HUMAN DESIGN

YOU ARE YOUR HOME

YOU ARE YO

U
R
H
O
M
E

-------------------------------------------------------------------
-----

----W
W

W
.L

E
S

S
A

F
A

IR
.C

O
M

W
W

W
.L

E
S

S
A

F
A

IR
.C

O
M
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DIE 6 L IN IEN & 12  PROFILE
DEINE ROLLE IM LEBEN

PROFILE  IM HOLIT ISCHEN HUMAN DES IGN

DIE  L IN IEN & TRIGRAMME

PERSÖNL ICHE ( INTRAPERSONALE )  L IN IEN

ÜBERPERSÖNL ICHE (TRANSPERSONALE )  L IN IEN

DIE  PROF ILE

D IE  12  PROF ILE  UND IHRE ARCHETYPEN




MODUL 4



L IN IEN&PROFILE
MODUL 4

Nachdem wir  uns in den letzten Modulen intensiv mit  den
Energien der Charts,  d ie durch die Def in i t ionen der Zentren
entstehen, auseinandergesetzt  haben, gehen wir  mit
unserer Aufmerksamkeit  raus aus der Körpergraf ik und
beschäft igen uns mit  den Linien und Prof i len.



6 L in ien  & 
12  Prof i le

MODUL 4

Jedes der 64 Hexagramme (Hexa-Gramm = 6 Linien) des
I#Qing’s kann in 6 verschiedene Energie Qual i täten
eingetei l t  werden. 

Die Linien verraten mehr darüber,  wie s ich die Energie des
jewei l igen Tores ausdrückt  und wie es gelebt wird.  Die
Sonne hat einen unglaubl ich großen energet ischen Einf luss
auf uns. Daher nehmen wir  auch die Linien der Sonne, um
das Prof i l  zu erstel len.  Das kannst du etwa mit  dem
Sonnenzeichen in der Astrologie vergleichen. Die bewusste
Sonne l iefert  h ier für  die erste Zahl  des Prof i ls ,  d ie
unbewusste die zweite Zahl .
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6 L in ien  & 
12  Prof i le

MODUL 4



PERSÖNL ICHE
( INTRAPERSONALE )  L IN IEN

MODUL 4

LINIE 1  
FORSCHER = GRÜNDLICHER LEHRER:IN






LINIE 2  
EINSIEDLER = ZURÜCKGEZOGENES NATURTALENT






LINIE 3  
MÄRTYRER = ABENTEURER:IN



MODUL 4

Möchte Sicherhei t  aufbauen
ist  sehr bedacht und gründl ich
Recherchiert  gerne und ist  immer informat iv
Google wurde für die 1te Linie entwickel t  -  immer eine
Mögl ichkei t  noch mehr herauszuf inden und Fragen zu
stel len,  um t iefer abzutauchen
innere Prozesse der Erkundung
Lernen ist  e in Prozess der über Informat ionen stat t f indet

Braucht v ie l  Zei t  a l le ine
Folgt  am l iebsten der Freude und den natür l ichen
Talenten
Ist  s ich manchmal gar nicht  so bewusst,  dass andere s ie
bewundern
Bringen viel  Wissen mit  auf  d ie Welt ,  brauchen aber
Raum und Zei t  
Feedback von außen, um die eigenen Talente zu
entdecken

LINIE 1  -  FORSCHER = GRÜNDLICHER
LEHRERFUNDAMENT 

LINIE 2  -  EINSIEDLER = ZURÜCKGEZOGENES
NATURTALENT

PERSÖNL ICHE
( INTRAPERSONALE )  L IN IEN



MODUL 4

Braucht v ie l  Zei t  a l le ine
Folgt  am l iebsten der Freude und den natür l ichen
Talenten
Ist  s ich manchmal gar nicht  so bewusst,  dass andere s ie
bewundern
Bringen viel  Wissen mit  auf  d ie Welt ,  brauchen aber
Raum und Zei t  
Feedback von außen, um die eigenen Talente zu
entdecken

LINIE 2  -  EINSIEDLER = ZURÜCKGEZOGENES
NATURTALENT

PERSÖNL ICHE
( INTRAPERSONALE )  L IN IEN



MODUL 4

Draufgänger isch, abenteuer lust ig und vor al lem
selbstständig
Möchte nicht  gesagt bekommen, wie er/s ie etwas zu
machen hat
Probiert  a l les selbst  aus
Findet immer den besten Weg /  d ie beste Lösung
Fäl l t  unterwegs hin und sammelt  über die Fehler
Erfahrungen
Lernen ist  e in Prozess der im Außen stat t f indet

LINIE 3  -  MÄRTYRER = ABENTEURER:IN

PERSÖNL ICHE
( INTRAPERSONALE )  L IN IEN



ÜBERPERSÖNL ICHE
(TRANSPERSONALE )  L IN IEN

MODUL 4

LINIE 4  
OPPORTUNISTEN = ZUVERLÄSSIGE FREUNDE



LINIE 5  

KETZER = HELD:INNEN IN JEDER SITUATION



LINIE 6  
ROLLENVORBILD = WEISER INFLUENCER



MODUL 4

Sozial ,  interakt iv und freundl ich
wirken of fen und zieht mit  seiner Ausstrahlung die
Menschen an
Sicherhei t  in zwischenmenschl ichen Beziehungen
Hat ein eher enges Umfeld und ziehen Kraf t  aus
Freundschaften
Mögl ichkei ten kommen aus dem Umfeld
Brauchen ( t rotzdem) Raum für s ich

LINIE 4  -  OPPORTUNISTEN = ZUVERLÄSSIGE FREUNDE

PERSÖNL ICHE
( INTRAPERSONALE )  L IN IEN



MODUL 4

Große Reichweite und hat großen Einf luss auf andere 
Kann auch gut mit  Fremden
Sehr prakt isch veranlagt
Hi l f t  gerne und wird of t  zum Helden in jeder Si tuat ion
Große Projekt ionsf läche -  of t  große Erwartungen von
außen
Darf  lernen, welche die r icht igen Projekt ionen sind

LINIE 5  -  KETZER = HELD:INNEN IN JEDER SITUATION

PERSÖNL ICHE
( INTRAPERSONALE )  L IN IEN



MODUL 4

Einzigart iger 3tei l iger Lebensprozess
Saturn-Return & Chiron Return s ind wicht ige
Wendepunkte im Leben
Die 1.Phase ist  geprägt von Exper iment ieren und Chaos
(Energie der 3.Linie) Depressionen können beglei tend
sein
Die 2.Phase kehrt  langsam Ruhe ein.  Ein langsamer
Veränderungsprozess und Selbstref lekt ion unterstützen
dar in in die kraf t  zu kommen
Die 3.Phase zeigt  s ich die Verkörperung der wahren
Essenz und das Wissen f l ießt authent isch
Rol lenvorbi ld mit ten im Leben
Wahre Verkörperung des Wissens
Du lebst  dein Ideal  vor -  manchmal bist  du v ie l le icht  zu
weit  für  dein Umfeld

LINIE 6  -  ROLLENVORBILD = WEISER INFLUENCER

PERSÖNL ICHE
( INTRAPERSONALE )  L IN IEN



Deine unbewusste und bewusste Linie wirken zusammen als
einzigart ige KOmbinat ion an Eigenschaften. Diese Kombinat ion
f inden wir  dann in den Prof i len.  Aus den 6 Linien können
insgesamt 12 Prof i le kombiniert  und abgelei tet  werden. Oftmals
sind die Eigenschaften, die wir  in den Linien f inden polar
gegensätzl ich.  Das prof i l  zeigt  uns,  dass unglaubl ich
facettenreich s ind. Nur wei l  wir  auf  eine Sicherhei t  setzen, kann
in uns trotzdem ein Abenteuer stecken (⅓),  auch wenn wir  gerne
für andere da sind und den Helden spielen, können wir  Zei t  für
uns brauchen (5/2) Manche Prof i le s ind in ihrer Kombinat ion
herausfordernder als andere.

Das Prof i l  lehrt  uns auch, dass unser dual ist isches Denken in
der west l ichen Welt  überhol t  is t .  Wir  s ind nicht  entweder
introvert ier t  oder extrovert ier t .  Nicht  entweder draufgänger isch
oder vorsicht ig.  Wir  können beides sein!  Wir  s ind v ielsei t ige
Wesen -  und genau das zeigt  uns unser Lebenschart .  Wenn uns
nun bewusst machen, das wir  so v ie l  mehr s ind als “nur”  unsere
Chart ,  dann wird uns kalr ,  dass es überhaupt keinen Sinn macht,
s ich zu vergleichen oder an gemein gül t ige regeln anzupassen.

In den Videos von Modul 4 entdecken wir  d ie 12 einzigart igen
Prof i l  Kombinat ionen. Denke immer daran, dass es gut sein
kann, dass einige Aspekte (meist  d ie bewussten) mehr mit  d i r
resonieren, als andere (unbewusste).  Aber die Kombinat ion
macht ’s.  Fange an, unter diesen Aspekten dein eigenes Leben
zu betrachten und auch deine Liebsten auf einer anderen Ebene
zu verstehen. Auch im Coaching kann es unglaubl ich hi l f re ich
sein,  zu verstehen, welche Grundeigenschaften deine Coachees
mitbr ingen und wie du sie am besten supporten kannst,  d iese zu
ehren.

DIE

PROFILE



MODUL 4

RECHTWINKLIGE PROFILE /  PERSÖNLICHE PROFILE:

1 /  3 -  Lehrer( in) /Abenteurer( in)
1 /  4 -  Lehrer( in)  /  zuver lässiger Freund( in)
2 /  4 -  zurückgezogenes Naturtalent/zuver lässige Freund( in)
2 /  5 -  zurückgezogenes Naturtalent /  Held( in)  in jeder
Si tuat ion
3 /  5 -  Abenteuer( in) /  Held( in)  in jeder Si tuat ion
3 /  6 -  Abenteuer( in)  /  weise Inf luencer( in)
4 /  6 -  zuver lässige Freund( in)  /  weise Inf luencer( in)

JUXTAPOSITION:

4 /  1 -  zuver lässige Freund( in) /Lehrer( in)

LINKSWINKLIGE PROFILE /  TRANSPERSONALE PROFILE:

5 /  1 -  Held( in)  in jeder Si tuat ion/Lehrer( in)
5 /  2 -  Held( in)  in jeder Si tuat ion/zurückgezogenes
Naturtalent
6 /  2 -  weise Inf luencer( in) /zurückgezogenes Naturtalent
6 /  3 -  weise Inf luencer( in) /Abenteuer( in)

DIE  PROF ILE  UND IHRE
ARCHTYPEN



MODUL 4

WOHER KOMMEN DIE LINIEN UND WELCHE ROLLE SPIELEN
SIE?

Modul f ragen



MODUL 4

BESCHREIBE IN DEINEN WORTEN, WAS DAS PROFIL IST:

Modul f ragen



MODUL 4

BESCHREIBE DIE ARCHETYPEN DER 6 LINIEN IN
STICHWORTEN UND NOTIERE AUCH MENSCHEN ODER
BILDER, DIE DIR HELFEN, DIESE ENERGIE ZU GREIFEN.

Modul f ragen

LINIE 1 -  FORSCHER:IN

LINIE 2 -  EINSIEDLER:IN

LINIE 3 -  ABENTEURER:IN



MODUL 4

Modul f ragen

LINIE 4 -  OPPORTUNIST:IN

LINIE 5 -  HELD:IN

LINIE 6 -  ROLLENVORBILD



MODUL 4

WAS IST DEIN UNBEWUSSTER ARCHETYP IM PROFIL UND
WAS WIRD DIR IM AUSSEN OFT GESPIEGELT?

Modul f ragen

WAS IST DEIN BEWUSSTER ARCHETYP IM PROFIL UND
WELCHE EIGENSCHAFTEN RÄSONIEREN MIT DIR?



MODUL 4

WO ERLAUBST DU DIR NOCH NICHT DEIN PROFIL UND
DIESE DUALITÄT ZU LEBEN?

Modul f ragen

WO SPÜRST DU DUALITÄT?



MEINE NOTIZEN
MODUL 4



MEINE NOTIZEN
MODUL 4



MEINE NOTIZEN
MODUL 4



MEINE NOTIZEN
MODUL 4



MEINE NOTIZEN
MODUL 4



MEINE NOTIZEN
MODUL 4
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